
A Natureza
com o Compostín

aprender sobre...

Sabias que estar em
contacto com a

natureza é muito
benéfico?

Melhora a tua saúde física!
Corre, salta e brinca ao ar livre.

Conhece a natureza! Investiga,
descobre e surpreende-te.

Cuida do meio ambiente!
Respeita e protege a natureza.



Olha! Observa os animais selvagens.

Excursão! Faz um percurso pedestre.

A t i v i d a d e s  
n a  N a t u r a l e z a

Flores e plantas! Reconhece a flora.

Ouve! Relaxa a ouvir os sons da floresta.


