aprender sobre. .

A NEITUTBZEI

v « Sabias que estar em
' ¥ ¢ contactocoma
» natureza é muito

benéfico? i Y

v Melhora atua saude fisica! ;
o ' Gorre, saltae brinca ao ar lvre. o

Y
F's Connece a naturezal Investiga,
/5 desconre & Surpreende-te.

Guida do meio ambiente!
Respelta e protege a natureza.




Atividades
na Naturalera

\%ﬁ)ﬁlﬂf% B plantas! Reconnece a flora.

\
0lnal 0bserva 08 animais Selvagens. L’

398
- Ouve! Relaxa a ouviros sons da floresta.

EXcursao! Faz um percurso pedestre. I
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